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Niektoré zivocichy este spia, iné uz hniezdia
Tlacova sprava Bratislava, 22. februdra 2018

Od kalendarnej jari nas deli necely mesiac. V zZivociSnej riSi niektoré druhy esSte spia, iné zimuju v
dalekej Afrike a ostatné uz hniezdia. Spankovym rekordérom je svist vrchovsky v Tatrach - prespi az 7
mesiacov v roku. Orliaky morské, sokoly stahovavé ¢i sovy zacinaju hniezdit este v chladnych drioch.

,V zimnom obdobi sa na Slovensku vyskytuje menej druhov vtakov. Ide jednak o druhy, ktoré tu evidujeme
celoro¢ne (napr. jastrab lesny, mysiak hérny, brhlik obycajny, vrabce, datle), ale pomerne Siroké spektrum
tvoria tzv. zimni hostia - ktori k nam prilietaju na urcitu cast roka, spravidla od jesene do jari. Patri k nim
napr. mysSiarka mociarna, kana siva, mysiak seversky, sokol kobec. Pomerne pocetnu skupinu zimnych hosti
tvoria aj spevavce, zastupené napr. stehlikom cecetavym, i pinkou severskou. Zimni navstevnici pomaly
odlietaju. Hniezdit uz zacal orliak morsky, vyr skalny, sova dlhochvosta aj mysiarka usatd,” povedal Roman
Slobodnik z Ochrany dravcov na Slovensku.

»,Niektoré zvieratd su aktivne cell zimu, iné reaguju na zhorSené podmienky v tomto obdobi spadnkovou
letargiou, teda zimnym spankom. NajdlhSie spia v naSich podmienkach sviste v Tatrach —az 7 mesiacov (od
oktébra do aprila). NajkratSie spia zrejme medvede - ked' si pred zimou nendjdu dostatok potravy, aby si
vytvorili dostatoénu zasobu tuku, nespia vObec. Prebldzanie zo zimného spanku byva odStartované
zvySenim teploty v prirode (netopiere, plchy), alebo topiacim sa snehom nad zimnymi brlohmi (medvede,
sviste). Rychlost prebudzania je priamo Umernd rychlosti oteplovania,” vysvetluje Vladimir Slobodnik
z Ochrany dravcov na Slovensku.

»Aj sysle v projektovych lokalitach LIFE Energia — Hrhov a Gemerska Horka este spia. Minuly rok sa prvé
sysle zobudili 3. marca, vzhladom k aktudlnemu chladnému pocasiu nepredpokladame ich skorsie
prebudenie. Sysel predstavuje velmi dolezZitu korist pre orla kralovského ¢i sokola raroha. Patri medzi
druhy, ktoré zimu preckaju tzv. pravym zimnym spankom (hibernaciou) — pred zimou sa poriadne vykimia a
chladné dni s nedostatkom potravy prespia vo svojich norach. Hned po zobudeni ich zaéneme prikrmovat
tak, aby sa populacii v oboch lokalitach darilo,” hovori Lucia Deutschova z Ochrany dravcov na Slovensku.

»Suvisla vrstva snehu zakryva prirodné zdroje potravy, tie suU teraz na minime, a teda ma nadalej velky
vyznam prikrmovanie. Viaceré druhy sa chystaju na velké jarné stahovanie. Pre vtaky je to jedno
z kritickych obdobi, pocas migracie je hrozbou mnoZstvo prekazok. Na Slovensku ich aktualne ¢aka uz 52
km bezpecénych elektrickych vedeni. V minulosti do nich vtaky narazali, preto sa tu v rdmci projektu LIFE
Energia instalovali Specidlne prvky — tzv. odkloriovace letu. Ich Géinnost preveruje 18 mapovatelov,”
uzatvara Deutschova.
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Doplnujuce informacie:

e Nepravy, alebo fakultativny zimny spanok sa vyznacuje len ¢iastoénou strnulostou a iba miernym znizenim
telesnej teploty. Tato forma spanku je typickd pre medveda, jazveca a vevericu. Veverice spdvaju pocas zimy
len niekolko dni, po¢as dni s najnepriaznivejsimi klimatickymi podmienkami. U medvedic je zimny spanok
,hepravy“, lebo v tom ¢ase rodia a doj¢ia mladata a obcas vyjdu aj z brloha (narovnat koncatiny, nadychat sa
¢erstvého vzduchu, vyprazdnit mocovy mechdr).

e Pravy pravidelne prerusovany zimny spanok je charakteristicky vyraznym znizenim teploty. Typicky je pre
chrcka a mnohé druhy netopierov.

e Pravy nepreruSovany zimny spanok je typicky vyraznym zniZzenim telesnej teploty. Vyskytuje sa u plchov,
svista, sysla, jeza a niektorych druhov netopierov.

e Priprava na zimny spanok je r6znoroda. Vytvaranie zasob podkozného tuku je vyvinuté u vacsiny nasich
zimnych spdcov - napr. u medveda trvd od konca leta aZ do prichodu prvych mrazov asnehu. Zberom
sladkych lesnych plodov (maliny, ¢ucoriedky, ¢ernice) si medvede dokazu vytvorit dostatok zasob. Vytvaranie
zasob potravy pozorujeme napr. u chréka polného, ktory si v zimnej nore vytvara mohutné zasoby krmiva
a spravidla pri kazdom preruseni zimného spanku si doplni obsah svojho Zaludka.

Viac o projekte LIFE13 NAT/SK/001272 ENERGIA sa dozviete na webovej stranke 5_‘,:-‘—-
www.lifeenergia.sk. Projekt je podporeny Eurdpskou uUniou v ramci programu LIFE a T
vyznamnou mierou prispieva k zlepSeniu podmienok kritériovych druhov vtikov v
Uzemiach siete Natura 2000. NATURA 2000
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